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Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483
|ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215
zezm.).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327 ze
zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogdélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow
z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogélnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty
policealnej (Dz. U. Z 2017r. Poz. 356).

Jednolity tekst rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie warunkow
organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i milodziezy
niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym - obwieszczenie z dnia 09 lipca 2020 r. (Dz. U. z 2020 r. , poz. 1309).
Rozporzadzenie zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkotlach i placéwkach systemu o§wiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjne;j,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.(Dz. U. z 2018r. ,
poz. 214)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach 1 placéwkach systemu oswiaty, edukacyjne;,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii. (Dz. U. z
2015r., poz. 1249)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie rodzajow innych form wychowania przedszkolnego,
warunkow tworzenia i organizowania tych form oraz sposobu ich dziatania (Dz. U. z
2020 r., poz. 1385.)

Jednolity tekst rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie
bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i1 placowkach —
obwieszczenie z dnia 28 maja 2020 r. (Dz. U. z 2020 r. , poz. 1166).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placowkach (Dz. U. z 2020 r., poz. 1386).

Jednolity tekst rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie zasad
organizacji 1 udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych



przedszkolach, szkotach i placowkach - obwieszczenie z dnia 09 lipca 2020 r. (Dz. U.
z 2020 ., poz. 1280).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z 22 lipca 2022 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 czerwca zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie ramowych plandw nauczania dla publicznych szkot (Dz. U.
22020 ., poz. 1008).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. w sprawie
czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19(Dz. U. z 2020 r., poz.
1389.)

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r.
poz. 852 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
i wyrobdow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).

Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym
2021/2022.

,»Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkot podstawowych i ponadpodstawowych — tryb
pelny stacjonarny” - zbidr zalecen uwzgledniajacy sytuacje epidemiologiczng, W tym
dotyczacych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemia
COVID-19.

Statut



Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej
nr 2 w Rabce-Zdroju opiera si¢ na hierarchii wartos$ci przyjetej przez rade pedagogiczng, rade
rodzicow 1 samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci
Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spdjne ze statutem szkoty w tym
warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istotg dziatan wychowawczych
1 profilaktycznych szkotly jest wspotpraca calej spoltecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze
wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dzialalnosci
musi uwzglednia¢ zarowno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rola szkoty,
oprécz jej funkceji dydaktycznej, jest dbalosé o wszechstronny rozwoj kazdego z uczniow oraz
wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie
ucznidow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualne;j,
duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetiany poprzez dziatania

z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Zasadnicza rol¢ w wychowaniu dzieci speilnia dom rodzinny. Rodzina jest
podstawowym 1 naturalnym $rodowiskiem spotecznym i wychowawczym. W niej dziecko
poznaje podstawowe wartosci, jakimi w zyciu powinien kierowac si¢ cztowiek — prawde,
dobro 1 pigkno. Od rodzicow uczy si¢ zaufania do drugiego czlowieka, a takze poszanowania
godnosci, tolerancji oraz szacunku dla siebie 1 innych.

Rola szkoly jest wspieranie rodziny. Szkota nie ponosi wylacznej i1 calkowitej
odpowiedzialno$ci za wszystkie mozliwe zadania wychowawcze. Wszelkie dziatania
wychowawcze jakie podejmuje nie moga by¢ sprzeczne z wolg rodzicow. Szkota i dom
rodzinny musza by¢ dla dziecka rdwnorzednym autorytetem, tak aby to, co wpaja szkola,
popierat i rozbudowywat dom, a to, co pozytywne buduje dom — podtrzymywata szkota. Taki
zintegrowany i skoordynowany proces dziatan wychowawczych obu stron moze zapewni¢

oczekiwane efekty wychowawcze.

WYCHOWANIE
Proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiggniecie petni dojrzatosci:

fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowej.



Wychowanie w naszej szkole ma charakter integralny, personalistyczny i indywidualny.
Oznacza to, ze obejmuje wszystkie sfery rozwoju ucznia (fizyczng, poznawcza, emocjonalna,
moralng, duchowa i spoteczng), uczen traktowany jest podmiotowo z naleznym mu
szacunkiem, tolerancjg i odpowiedzialnoscig. Zawsze uwzgledniany jest etap rozwoju i

mozliwosci psychofizyczne ucznia.

PROFILAKTYKA
Proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudnoSciami zagrazajgcymi
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu Zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikow

blokujgcych i zaburzajgcych zdrowe Zycie.

W szkole polega ono na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywne;j

1 wskazujace;j.

Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

= w_ przypadku profilaktyki uniwersalnej — wspieranie wszystkich uczniow

1 wychowankow w prawidlowym rozwoju 1 zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie
dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od
poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw 1 substancji szkodliwych;

= w przypadku profilaktyki selektywnej — wspieranie uczniéw i wychowankdw, ktorzy

ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, $rodowiskowa lub uwarunkowania
biologiczne s3 w wyZszym stopniu narazeni na rozw0j zachowan ryzykownych;

» w przypadku profilaktyki wskazujacej — wspieranie uczniow i wychowankow,

u ktorych rozpoznano wezesne objawy uzywania §rodkéw 1 substancji uzalezniajacych
lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaty zdiagnozowane

jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Profilaktyka wspomaga proces wychowania, wychowanie za$ jest integralna
caloscia wiedzy i umiejetnosci, ktore ksztaltuja osobowos¢ mlodego czlowieka. Nie
nalezy ich rozdziela¢, poniewaz wychowanie musi positkowaé si¢ wiedza, w ktorej

zawarte jest doSwiadczenie.

Celem Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego jest wspomaganie



wszechstronnego 1 harmonijnego rozwoju miodego cztowieka, wzmacnianie czynnikow
ochronnych przy jednoczesnej redukcji czynnikow ryzyka. Kladzie on nacisk na kulturg
osobistg i umiejetnos¢ wspolzycia w grupie, ksztattowanie postaw obywatelskich, poglebianie
swiadomosci ekologicznej, wychowanie estetyczne i zdrowotne, poznawanie dziedzictwa
kulturowego naszego narodu i regionu.
Program ten kierowany jest do kazdego ucznia, zarowno zdolnego, jak i ze specyficznymi
oraz specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, potrzebujacego pomocy psychologiczno -
pedagogicznej oraz materialnej. Program odpowiada na realne problemy i zagrozenia
pojawiajace si¢ w szkole, klasie szkolnej i1 srodowisku. Zaktadamy, ze dzigki naszemu
zaangazowaniu kazdy z uczniéw poradzi sobie w trudnej sytuacji i osiggnie sukces zgodnie ze
swoimi mozliwos$ciami.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjng calos¢ ze
szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie

programowe;j.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow
ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia
og6lnego, uwzgledniajac kierunki 1 formy oddzialywan wychowawczych, ktorych
uzupehieniem sa dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidw, rodzicéw i nauczycieli.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
jest wspieranie dzieci 1 mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji 1 ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmujq:

e powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez ucznidw, rodzicdw i wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspolprace w realizacji
zadan okre$lonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkdéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organoéw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),



e wspoldzialanie ze $rodowiskiem zewngtrznym szkoly (np. udziatl organizacji i
stowarzyszen wspierajacych dziatalno§¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,



Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego oraz diagnoza
sytuacji wychowawczej szkoly — z uwzglednieniem czynnikow ryzyka

i czynnikow chroniacych.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie
diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw,
w tym czynnikdw chronigcych i1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z cyberprzemoca, radzeniem sobie w sytuacjach kryzysowych, trudnych

oraz innych probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikow ewaluacji (np. wewngtrznej, zewngtrznej),
e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e cwaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w
roku szkolnym 2021/2022,

e wnioskdw 1 analiz (np. wnioski z pracy zespoldw zadaniowych, zespolow
przedmiotowych, zespotow wychowawczych),

e innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania
1 rozwoju szkoly opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski
nauczycieli, ucznidw, rodzicow).
Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza $rodowiska, analizuje si¢ potrzeby i1 zasoby
szkoty z obszaru wychowania 1 profilaktyki tj.: poczucie bezpieczenstwa w szkole, zjawisko
wagarow 1 innych przyczyn nieuzasadnionej absencji ucznidw, zagrozenia wychowawcze,
w tym szczegOlnie zwigzane z uzaleznieniami od: komputera i Internetu, alkoholu,
papierosow, narkotykow, innych substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych, jak réwniez barier i ograniczen utrudniajacych uczniom

funkcjonowanie 1 uczestnictwo w zyciu szkoty. Diagnozg ta przeprowadza si¢ na podstawie:

e konsultacji/ankiet skierowanych do rodzicow

e spostrzezen wychowawcy na temat klasy,

¢ analizy dokumentacji szkolnej,

e obserwacji biezagcych zachowan uczniéw na terenie szkoty,

e analizy uwag wpisanych do dziennika



W wyniku diagnozy i ewaluacji Programu Wychowawczego i Programu Profilaktyki

wyloniono nastegpujgce obszary problemowe / czynniki ryzyka:

nadmierne korzystanie z Internetu i telefonu komorkowego;

zwulgaryzowanie stownictwa

tatwy, czesty, niekontrolowany dostep do telewizji i komputera;

dostepnos¢ niewtasciwej literatury;

tatwy dostep do papierosoéw i alkoholu,

stosunkowo tatwy dostep do substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych;

ogolnodostepne substancje energetyzujace;

rézne formy cyberprzemocy-stalking;

ryzykowne zachowania w grupie réwiesniczej- agresja, przemoc psychiczna
i fizyczna,

wagary i absencja w szkole.

W zwigzku z powyziszym uznalismy za konieczne aktywowanie takich czynnikow

chronigcych jak:

uswiadomienie rodzicom potrzeby kontrolowania tego co dziecko czyta, oglada
I w jakie gry komputerowe gra;

ukazywanie negatywnego wptywu uzaleznienia od Mediow;

walka z dopalaczami, narkomanig, alkoholizmem i nikotynizmem poprzez
informowanie o ich skutkach;

ksztalttowanie umiejetnoSci zachowania asertywnego, dokonywania stusznych
wyborow, umiejetnosci odmowy propozycjom uzycia narkotykdéw, dopalaczy,
alkoholu i papierosow;

rozwijanie umiejetnosci odpowiedzialnego korzystania ze $rodkow upowszechniania
informacji (uSwiadomienie uczniom, ze w Internecie nie sg anonimowi);
rozpoznawanie 1 diagnozowanie poczucia bezpieczenstwa w szkole, zjawiska

wagarOw 1 innych przyczyn nieuzasadnionej absencji ucznidw, zagrozen
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wychowawczych, w tym szczeg6lnie zwigzanych z uzaleznieniami od: komputera i
Internetu, alkoholu, papieroséw, narkotykow, innych substancji psychotropowych,
srodkow zastgpezych oraz nowych substancji psychoaktywnych;

e dostarczenie podstawowych informacji na temat rodzajow s$rodkow odurzajgcych
konsekwencji zdrowotnych, psychicznych i spotecznych zwigzanych z zazywaniem
narkotykow, sygnatow, ktore moga swiadczy¢ o zagrozeniu zwigzanym z zazywaniem
narkotykdw;

e wskazywanie instytucji, w ktorych uzyska¢ mozna profesjonalng pomoc, zapoznanie
uczniow z konsekwencjami prawnymi zwigzanymi z posiadaniem, czy tez
zazywaniem narkotykow poprzez wyklady, warsztaty, treningi umiejetnosci, projekty,
debaty, spektakle teatralne, spoty, kampanie spoteczne.

Na podstawie przeprowadzonej w roku szkolnym 2021/2022 ewaluacji oddziatywan
wychowawczo- profilaktycznych sformutowano nastepujace wnioski i rekomendacje.

Rekomendowane dzialania wychowawczo- profilaktyczne dla szkoty:

e Kontynuowanie realizacji zadan wychowawczo-profilaktycznych, wynikajacych
z rozpoznawanych potrzeb uczniéw i srodowiska szkoty;

e Rozpoczecie i przeprowadzenie w szkole kampanii ,,Szkota odpowiedzialna cyfrowo”

e Podjecie dziatan w celu realizacji w szkole programoéw profilaktycznych wpisanych
do systemu rekomendacji programéw  profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego prowadzonego przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii,
PARPA, ORE i Instytut Psychiatrii i Neurologii;

e Utrzymywanie staran szkoly o zapewnienie poczucia bezpieczenstwa wszystkim
uczniom, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na tworzenie zyczliwych relacji
rowiesniczych w klasach oraz prawidlowych relacji uczniéw starszych z mtodszymi;
systematyczne analizowanie sytuacji wychowawczej w klasach oraz samopoczucia
ucznidw w grupie i zgtaszanych przez nich przyczyn braku poczucia bezpieczenstwa;

e Podtrzymywanie atmosfery szacunku 1 zaufania miedzy wszystkimi cztonkami
spoteczno$ci szkolnej, dalsza praca nad ujednoliceniem dzialan wychowawczych
wszystkich nauczycieli, a takze nauczycieli 1 rodzicow, uswiadamianie rodzicom
znaczenia ich aktywnego uczestnictwa w zyciu szkoty;

e Systematyczne przypominanie uczniom o zasadach obowigzujacych w szkole
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z podkre$leniem zasad zachowania podczas przerw, uwrazliwianie uczniOw na
konsekwencje naruszania przestrzeni osobistej innych uczniéw; rozwijanie
wspoOtpracy pracownikow szkoty w zakresie wspdlnego, konsekwentnego, jednolitego
reagowania na niewlasciwe zachowania ucznidow oraz wzmacniania pozytywnych
zachowan uczniow;

Kontynuowanie dziatan sluzacych rozwijaniu postawy proaktywnej uczniow
1 planowania przez nich przysztosci; utrzymanie bogatej, zr6znicowanej oferty zajec i
dziatan rozwijajacych wiedzg, zainteresowania oraz umiejetnosci spolteczne uczniow;
Organizowanie spotkan ze specjalistami, warsztatéw wychowawczych z udziatem
pedagoga/psychologa w celu ukazywania zagrozen zwigzanych ze spozywaniem
alkoholu, paleniem papieroséw, zazywaniem narkotykow, innych substancji
psychoaktywnych, srodkoéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,
Zintegrowanie dzialan profilaktycznych wynikajacych z programu wychowawczo-
profilaktycznego z dzialaniami przeciwdzialajgcymi COVID-19 i1 promujacymi
zdrowie, ze szczegdlnym uwzglednieniem eliminacji Igku i dbatosci o zdrowie

psychiczne.
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MISJA SZKOLY

Misjg szkoty jest ksztalcenie 1 wychowanie w duchu warto$ci i poczuciu
odpowiedzialnos$ci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i $wiata,
ksztaltowanie = umiej¢tnosci  nawigzywania  kontaktow z  rowiesnikami,  takze
przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju
uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym 1 spotecznym, zapewnia pomoc
psychologiczng i pedagogiczna uczniom. Misja szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku
i uczciwosci jako postawy zycia w spoleczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu
dziedzictwa kulturowego 1 ksztalttowania postaw patriotycznych, a takze budowanie
pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie 1 tworzenie jej tradycji. Misja szkoty jest
takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztalttowanie postawy
odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska

0 bezpieczenstwo uczniow, nauczycieli i rodzicow.

Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dzialania pomocowe na rzecz wsparcia
psychicznego uczniéw w trakcie 1 po wygasnieciu epidemii COVID-19. Misjg szkoly jest
,»osiagnigcie  zaburzonej  réwnowagi  miedzy  przewarto§ciowanym = nauczaniem
a niedowartosciowanym wychowaniem uzupelnianym o profilaktyke” (wg wskazan Raportu
Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania

i rekomendacje dla wychowania, profilakeyki i zdrowia psychicznego.”).

13



SYLWETKAABSOLWENTA

Dazeniem Szkoty Podstawowej nr 2 w Rabce-Zdroju jest przygotowanie uczniow do

efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyz;ji

w poczuciu odpowiedzialnosci za wlasny rozwdj. Uczen konczacy szkole, posiada

nastepujace cechy:

D N N NN

AN NN

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o sSrodowisko naturalne,
zna histori¢ i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi (np. COVID-19),

zna i rozumie zasady wspoétzycia spotecznego,

dba o swoj wyglad, ubierat si¢ schludnie i odpowiednio do czasu i miejsca;
wykazuje troske o zdrowie oraz bezpieczenstwo wiasne i innych.
jest tolerancyjny,

korzysta z roznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i
technologie informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,
stosuje sie do zasad ekologii, segregowat odpady, dbat o czystos¢ otoczenia.

potrafi  prezentowal swoje zdanie 1 uzasadnia¢ je, jednocze$nie uczac si¢
odpowiedzialno$ci za wlasne stowa.

posiada wiedz¢ na temat wspotczesnych zagrozen spolecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wlasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji Kkryzysowej
wywotanej epidemig COVID-19) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami
wynikajacymi z dlugotrwalej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego,

rozumie zwigzek migdzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego
a podejmowaniem zachowan ryzykownych i problemow z tym zwigzanych (np.
stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),
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D N N NN

<

D N N N NN

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
jest odporny na niepowodzenia,
integruje si¢ z réwie$nikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

zna i Stosuje podstawowe zasady kulturalnego zachowania obowigzujacego
w zyciu codziennym oraz umiat wspotpracowac¢ w grupie,

jest aktywny i chetny do wspdtpracy na rzecz wspolnego dobra,

jest tolerancyjny wobec odrgbnos$ci innych, w tym wobec 0s6b niepetnosprawnych
i cudzoziemcow,

ma szacunek dla symboli narodowych i religijnych oraz znat i szanowal tradycje,
historig, kulture Polski i regionu

szanuje tradycje narodowe 1 kulture uczniéw pochodzacych z innego kraju

wykazuje potrzebe nieustannego rozwoju i ksztalcenia oraz umie si¢ uczy¢,
wykorzystujac rozne zrodta informacji, a takze dostrzega w nauce swoje szanse
zyciowe,

korzysta z r6znych form aktywnosci fizycznej 1 artystycznej,

Jest przygotowany do nauki na wyzszym stopniu ksztatcenia,

znal przepisy ruchu drogowego i bezpiecznie poruszat si¢ po drogach,

nie uzywa alkoholu, dopalaczy, narkotykéw i innych niebezpiecznych substancji,

przyjmuje postawe asertywna wzgledem osob oferujacych $rodki odurzajace,
substancje psychotropowe, s$rodki zastepcze, nowe substancje psychoaktywne
1 inne niosace ryzyko negatywnych konsekwencji dla zdrowia psychicznego
i fizycznego.

15



CELE OGOLNE

Dzialalnos¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan

z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggni¢cie pelnej dojrzatosci w sferze:

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie

zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu si¢
epidemii COVID-19,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi ucznidéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji i $wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej
osOb z najblizszego otoczenia ucznidw (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow,
specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow 1 norm
spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypehiania 16l spotecznych, kreowanie postaw pro spolecznych w sytuacji
kryzysowej, ksztaltowanie umiej¢tnosci udzielania wsparcia osobie znajdujacej sie w
sytuacji kryzysowej

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia,
rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spolecznej w sytuacjach Kkryzysowych
zagrazajacych catemu spoleczenstwu (pandemia, wojna).

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

wspoltdziatanie catej spotecznosci szkoly na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie 1 odpowiedzialno$¢ za
wlasny rozwoj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu , a decyzje w
tym zakresie podejmowane s3 w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i1 innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu
warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,
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e wzmacnianie ws$rdd uczniow i wychowankéw wigzi ze szkota oraz spotecznoscia
lokalna,

e ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placoéwce, budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidow 1 nauczycieli, wychowankow
li wychowawcdow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekunow,
w tym wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

e doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupg uczniow,

e wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz
rodzicow lub opiekundw,

e ksztaltowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udzialu
w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
ucznidw w zyciu spotecznym,

e przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej
1 Swiatowej,

e wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programow rdéwiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospolecznych

e wyksztalcenie u ucznidéw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych
jako szansy na ,zmian¢” mogaca przynies¢ trwale warto$ci, np. umiej¢tnosé
zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej
cztowieka 1 jej negatywnych skutkow .

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu 1 ugruntowywaniu wiedzy
1 umiejetnosci u ucznidow i1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli
1 wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i1 zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

® poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidtowo$ci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 milodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania $Srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $§rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a
takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w

tego typu przypadkach,

® rozwijanie 1 wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,
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doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptoméw depresji u dzieci i starszej
mtodziezy,

poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji
kryzysowej (np. wywolanej pandemia, inne zagrozenia zdrowia fizycznego
1 psychicznego) na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole i poza szkofta,

ksztalttowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

ksztaltowanie krytycznego myS$lenia i wspomaganie ucznidw i wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

prowadzenie =~ wewnatrzszkolnego  doskonalenia ~ kompetencji  nauczycieli
i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawoéw uzywania srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie profilaktyki
uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego,

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych

informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat

zagrozen 1 rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
wplywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w Zyciu, skierowanych
do ucznidw oraz ich rodzicow lub opiekundw, a takze nauczycieli i wychowawcoéw oraz
innych pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatah wychowawczych
1 profilaktycznych zwiazanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $§rodkdw  zastgpczych, nowych  substancji

psychoaktywnych 1 innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan
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podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych skutkow przedtuzajacej sie

epidemii,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
i wychowankoéow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania Srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji

psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku obnizonej kondycji

psychicznej, depresji, innych problemow psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych

Z naruszeniem przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw
o obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcow oraz
o metodach wspotpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia

narkomanig.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu

profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

wspieranie wszystkich uczniéw 1 wychowankéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich S$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji

psychoaktywnych,
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e wspieranie uczniow 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na

ryzyko zachowan ryzykownych,

e wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy
uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych 1lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia Iub choroby

wymagajace leczenia,

e wspieranie uczniow i wychowankdw, u ktoérych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec

wszystkich uczniow szkoty.
Dziatania te obejmuja w szczegdlnosci:

— realizowanie w$rod ucznidow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do

potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

— przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania 1 uzdolnienia, jako
alternatywne] pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby,
w szczegbOlnosci  potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci

1 satysfakeji zyciowey,

— ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $§rodkdw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych

zachowan ryzykownych,

— poszerzenie kompetencji osoéb oddziatujacych na ucznidow (nauczycieli, rodzicéw,
wychowawcdw, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow

depresji,
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— doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w  przypadku podejmowania przez  uczniow

1 wychowankow zachowan ryzykownych,

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawcze] sa
ukierunkowane na:

. Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego uczniéw
=  wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,
= wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

= odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidtowego funkcjonowania w grupie
spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),

* rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wlasne sity i mozliwosci,
* budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

= przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

=  przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

= troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

e znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
e promowanie zdrowego stylu zycia,

e ksztaltowanie nawykoéw prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkéw
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu
i narkotykow),

e climinowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy rowiesniczej,

e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komorkowych i telewizji,
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wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywnag
tozsamosc,

uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

uczenie dbalosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia
w najblizszym S$rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach
trudnych.
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STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

1. Dyrektor szkoly:
» stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

» sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy
poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

» inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych
rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan
programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest
rozwijanie kompetencji ucznidw,

» stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy,
stowarzyszen i innych organizacji, w szczegolnosci organizacji harcerskich,
ktorych celem statutowym jest dzialalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie
i wzbogacanie form dzialalnos$ci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej
1 innowacyjnej szkoty,

» wspodlpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem
szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w
realizacji zadan,

» Cczuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowigzku szkolnego,

» nadzoruje zgodnos$¢ dzialania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie
zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organéw szkoty,

» motywuje nauczycieli i specjalistbw do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

» stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie
budowania systemu dzialan wspierajacych kondycj¢ psychiczng uczniow,

» inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych
wzajemnych relacji w $rodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego
skuteczno$¢ 1 efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

» dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu
stworzenia warunkéw do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych,
kontaktu z przyroda, a takze kontaktu bezposredniego ucznidw ze soba,
z zachowaniem zasad sanitarnych,

» czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu
wsparcia psychicznego uczniéw
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» czuwa nad intensyfikowaniem wspélpracy nauczycieli i wychowawcow
z pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania
na zaobserwowane problemy uczniow,

» czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog,
psycholog 1 inni specjali§ci powinni aktywnie wilacza¢ si¢ do bezposredniej
pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniéw i rodzicow, shuzyé
doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemow
uczniow i prowadzeniu z uczniami zaj¢¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

» inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych
psychologéw czy pedagogow, ktorym trudno jest wspiera¢ uczniéw z uwagi na
to, Ze sami przezywaja stan silnego przygngbienia epidemia, przeme¢czenia lub
przechodza inny kryzys psychiczny,

» nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

2. Rada pedagogiczna:

» uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dzialan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje
psychiczng ucznidéw po okresie dlugotrwatej nauki zdalnej 1 izolacji od
bezposrednich kontaktéw z rowiesnikami,

» dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do
zmniejszonej efektywnosci ksztalcenia wynikajace; z ostabionej kondycji
psychicznej ucznidw oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania,

» dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajacych uczniow psychicznie
1 uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz
adaptacji do zmieniajacych si¢ warunkéw nauki,

» opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Rada rodzicow,

» opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mtlodziezy demoralizacja 1 przestepczo$cig, a takze
depresja,

» uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

» uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
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3. Nauczyciele:

> wspotpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych
1 profilaktycznych, uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

> reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spolecznego i uzaleznien
uczniow,

> przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg 1 przestepczoscia, a takze depresjg i innymi
negatywnymi skutkami epidemii COVID-19,

> zapewniajg atmosfer¢ wspolpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
> ksztalcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

2 rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz post¢pach
W nauce na swoich zajeciach,

> wspierajg zainteresowania, pasje i rozwoj 0sobowy ucznia,
4. Wychowawcy Klas:

diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfer¢ wspotpracy,
zaufania, otwartos$ci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznajg potrzeby ucznidéw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym
zagrozenia wynikajace z dlugotrwalej izolacji spotecznej w okresie epidemii COVID-
19,

rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, W tym czynnikow
chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozeh
Zwigzanych

z uzywaniem substancji psychotropowych, §$rodkdéw zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu
klasowego i potrzeby uczniow,

» przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,

25



» zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

» sa czlonkami zespolu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

» oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami - uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu uczniow w szkole
wynikajace z dlugotrwatego trwania w stanie epidemii COVID-19,

» wspolpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

» wspieraja uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
» rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

» dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowe;j,

» podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych,

» wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dzialajacymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

» w razie potrzeby organizujg przy wspoédtudziale specjalistdéw zajecia reintegracyjne
w zespole klasowym,

» podejmuja  dziatania w  zakresie poszerzania  wilasnych kompetencji
wychowawczych.

5. Zespol wychowawcow:

» opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia miodziezy
demoralizacjg i przestepczo$cig, zasad wspOlpracy z instytucjami i osobami
dziatajacymi na rzecz uczniow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania 1 innych,

» analizuje i rozwiazuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode
pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

» ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,
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» przygotowuje analizy i1 sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej
1 profilaktycznej szkoty,

» uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,

6. Pedagog szkolny/psycholog:
» diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

» uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

» zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

» wspolpracuje z rodzicami uczniow  potrzebujagcymi  szczegdlnej  troski
wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

» zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw,

» wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

» wspoélpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty 1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym
z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

» wpiera nauczycieli, wychowawcéw, inne osoby pracujagce z uczniami w
identyfikacji probleméw ucznidow, w tym wczesnych objawdw depresji, a takze w
udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniéw,

aktywnie wlacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia
ucznidow 1 rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu
problemow ucznidéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologdéw czy pedagogéw, ktdrym

trudno jest wspiera¢ uczniow w zwiazku z tym, ze sami przezywaja stan silnego
przygngbienia , przemeczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny,
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» promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spotecznos$ci szkolnej, jako czynnika zwickszajacego skuteczno$¢ i1 efektywnosé
udzielanego wsparcia.

7. Pedagog specjalny

1. prowadzi badania i dziatania diagnostycznych w zwigzku z rozpoznawaniem
indywidualnych potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniow w celu okreslenia:

emocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien uczniow,

eprzyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu uczniow, w
tym barier i ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w
zyciu przedszkola, szkoty 1 placowki

2. wspiera nauczycieli, wychowawcéw grup wychowawczych i innych
specjalistow w rozpoznawania przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniéw
lub trudno$ci w ich funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczen utrudniajacych
funkcjonowanie ucznia, udziela informacji na temat form dostosowania
sposobow i metod pracy do indywidualnych potrzeb rozwojowych i
edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych ucznia

8. Rodzice:
» wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,
» uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

» kazdy Rodzic czuwa nad tym, aby jego dziecko wykazywato wlasciwa kulture
osobistg oraz sumiennie realizowato obowigzek szkolny,
» uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego

systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
» uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkotg,
» zasiggaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,
» wspotpracuja z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

» Rodzice utrzymuja regularny kontakt z wychowawca klasy, a w razie potrzeby
z pedagogiem szkolnym badZz Dyrektorem /zastepca/ Szkoly w celu zapobiegania
niewlasciwym zachowaniom,

» Rodzice uczniow sprawiajacych szczegoélne trudnosci wychowawcze winni
kontaktowa¢ si¢ ze szkola w kazdym przypadku stwierdzenia naruszenia

obowigzujacych norm 1 zasad oraz wspolnie znajdowaé sposoby rozwigzywania
problemow.

» dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidw,
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» Rada Rodzicéw — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

7. Samorzad uczniowski:

» jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalno$ci

o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami
1 mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

» uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

» uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,

» wspolpracuje z Zespotem Wychowawcoéw 1 Radg Pedagogiczna,
» prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

» reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

» propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
» dba o dobre imig¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

» moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

W zakresie realizacji dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych szkota wspotpracuje z:

AN N NN
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Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng w Rabce — Zdroju,

Policja,

Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Rabce — Zdroju,

Miejska Komisja ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przy Urzedzie
Miejskim w Rabce — Zdroju,

przedstawicielami Sadu Rejonowego ds. Rodzinnych i1 Nieletnich w Nowym Targu
oraz innymi instytucjami pracujacymi na rzecz dzieci i mtodziezy.
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SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU
SZKOLNYM 2022/2023

Szczegdtowe cele do pracy w danym roku szkolnym  wynikajg z diagnozy
przeprowadzonej w szkole, w tym ewaluacji dotychczasowego programu wychowawczo-
profilaktycznego, z uwzglednieniem wytycznych MEIN w zakresie ochrony zdrowia
psychicznego ucznidéw. Odniesienie do poszczeg6lnych sfer rozwoju pozwala harmonijnie

oddziatywa¢ na rozwoj uczniéw w poszczegdlnych obszarach.

Obszar rozwoju intelektualnego:
e Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.
e Zwigkszenie udzialu uczniéw w zajeciach pozalekcyjnych.
e Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.
e Poprawa frekwencji uczniow na zajeciach lekcyjnych.
Obszar rozwoju spolecznego:
= Integracja zespotow klasowych. Przeprowadzenie zajg¢¢ integracyjnych w klasach 1.

= Reintegracja we wszystkich klasach, w ktérych pojawili si¢ nowi uczniowie
(cudzoziemcy, uczniowie majacy status uchodzcy)

= Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm.
= Rozwijanie postaw prospolecznych i dziatah w zakresie wolontariatu.
Obszar rozwoju fizycznego:
o Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

e Wychowawcy przeprowadza zajecia  sprzyjajacych  ksztaltowaniu  postaw
prozdrowotnych w wyniku ktorych uczen:

- jest §wiadomych zaleznosci pomiedzy odpowiednim stylem zycia a zdrowiem.

- zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej
wywolanej pandemia, innym zagrozeniem zdrowia i Zycia)

30



Obszar rozwoju emocjonalnego:
e Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby.

e Przeprowadzenie cyklu zaje¢ psychoedukacyjnych na temat umiejetnosci samooceny
I rozpoznawania swoich predyspozycji.

e Przeprowadzenie cyklu zaje¢ ksztalcacych umiejetno$¢ rozpoznawania wilasnych
emocji w wyniku ktorych uczen:

- potrafi wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.

- potrafi wskaza¢ konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji
1 pokonywania potencjalnych trudnosci.

Obszar rozwoju duchowego:
e Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartosci.

e Zapoznanie uczniéow i rodzicow z systemem wartosci przyjetych w koncepcji pracy
szkoty oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.
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WSPOLPRACA SRODOWISKA SZKOLNEGO I RODZINNEGO
UCZNIOW

W zatozeniu Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Szkoty Podstawowej nr 2

w Rabce — Zdroju lezy wspotpraca pomiedzy srodowiskiem szkolnym i rodzinnym ucznia.

Rodzice uczniow:

v' wybierajg Rady Klasowe Rodzicow, ktore wspoOlpracuja z wychowawcg na rzecz
klasy, oraz Szkolng Rad¢ Rodzicéw, ktora reprezentuje ogoél spotecznosci
w kontaktach z dyrekcja szkoty,

v’ opiniujg i wspoitworzag dokumenty dotyczace dzialalnosci dydaktyczno —
wychowawczej szkoty,

v’ biorg udzial w badaniach ankietowych dotyczacych sytuacji wychowawczo —
profilaktycznej szkoly, maja mozliwo$¢ wyrazenia opinii, sugestii co do tematyki
I sposobu ich realizacji,

v wspotuczestniczg we wszystkich dziataniach podejmowanych przez szkole na rzecz
uczniow,

v' biorg udziat w zyciu klasy i szkoly poprzez obecno$¢ i wspotorganizacje uroczystosci,
wycieczek, zabaw.

Szkola:

v zapewnia Rodzicom mozliwo$¢ indywidualnej konsultacji z wychowawcami,
nauczycielami, pedagogiem w trakcie godzin dost¢pnos¢, wg harmonogramu
opublikowanego na stronie internetowej szkoty,

v/ pomaga w uzyskaniu pomocy materialnej i psychologiczno — pedagogicznej dla
dziecka,

v’ organizuje dla rodzicow spotkania informacyjno — edukacyjne ze specjalistami
pracujacymi w szkole 1 poza nig,

v’ nauczyciele i wychowawcy omawiajg z rodzicami sytuacje dziecka w szkole
(zachowanie, postgpy w nauce, ewentualne przyczyny trudno$ci ucznia) oraz
podejmowane przez siebie dziatania wychowawcze i1 profilaktyczne,

v’ zawiadamiajg w ustalonej formie o waznych sprawach i wydarzeniach.

Aby wspolpraca mogta odbywac si¢ bez przeszkod zasadne jest okreslenie zadan dla
poszczegolnych grup, ktore oddziatuja na uczniow.

Zadania wychowawczo — profilaktyczne nauczycieli szkoly podstawowej

v’ zwracanie podczas dyzurOw szczegdlnej uwagi na miejsca tzw. podwyzszonego
ryzyka: toalety, schody, szatnie itp.,

v informowanie na biezgco wychowawcOw o niewlasciwym zachowaniu ich
wychowankoéw zarowno przez nauczycieli dyzurujacych jak pozostatych nauczycieli
I pracownikow szkoty,

v obserwacja zachowania uczniéw w miejscach publicznych i zwracanie uwagi na
przejawy agresji, palenia papierosow, spozywania alkoholu czy niszczenia mienia,
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wdrazanie do $wiadomego unikania zagrozen oraz ksztaltowanie umiejetnosci
odmawiania i negocjacji,

natychmiastowa, zgodna ze Statutem Szkoty reakcja na przejawy agresji rowiesniczej,
przemocy i zachowania dyskryminacyjne,

dawanie przykladow odpowiedzialnosci, sumiennos$ci, umiej¢tnosci rozwigzywania
konfliktdw, radzenia sobie w trudnych sytuacjach,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w przypadku podejmowania przez  ucznidéw
1 wychowankow zachowan ryzykownych.

Zadania wychowawczo — profilaktyczne wychowawcow klasowych

v
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pomoc uczniom w rozwigzywaniu trudnosci zyciowych i rodzinnych, uruchomienie
akcji informacyjnej majacej na celu uswiadomienie uczniom mozliwosci zwrocenia
si¢ z problemem do konkretnej osoby w szkole: wychowawcy, pedagoga, psychologa,
dyrektora szkoty,

integracja i reintegracja zespotéw klasowych,

podnoszenie poziomu Kkultury osobistej uczniow — godziny wychowawcze dotyczace
zachowania si¢ w stosunku do rowiesnikdw, osob dorostych, w miejscach publicznych
(kino, teatr, muzeum itp.),

wspotpraca z rodzing — inicjowanie spotkan majacych na celu omawianie probleméw
wysuwanych przez rodzicow, np. wywiadowki profilaktyczne,

realizacja programéw profilaktycznych dotyczacych palenia tytoniu, picia alkoholu
oraz stosowania S$rodkow psychoaktywnych, przeciwdziatania agresji, rozwijania
umiejetnosci interpersonalnych,

wprowadzanie zaje¢ redukujacych napiecie, relaksacyjnych, zaje¢ srodlekcyjnych,
organizacja kolezenskiej pomocy w nauce,

ksztattowanie postaw poszanowania mienia wspolnego, dbatosci
0 estetyke klasy, szkoty i otoczenia.,

systematyczne informowanie rodzicOw o postepach w nauce i zachowaniu ich dzieci,
pomoc w poznawaniu samego siebie 1 ksztaltowaniu pozadanego systemu wartos$ci.

Zadania wychowawczo — profilaktyczne pedagoga szkolnego

v
v
v
v

v

pomoc w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych,

wprowadzanie zewnetrznych programow profilaktycznych,

realizacja Treningu Umiejetnosci Spolecznych dla ucznidw przejawiajacych trudnosci
w zachowaniu.

organizowanie pogadanek, prelekcji dla uczniow z udziatem policji, psychologa,
lekarza,

pedagogizacja rodzicow.

Zadania wychowawczo — profilaktyczne rodzicow
Majac na uwadze, ze wychowanie dzieci to gldowne zadanie rodzicéw, a nauczyciele wspieraja
ich w dziedzinie wychowania, ustalono nastgpujace zadania profilaktyczne dla rodzicow :

v

v

kazdy Rodzic czuwa nad tym, aby jego dziecko wykazywato wilasciwg kulture
osobistg oraz sumiennie realizowato obowiazek szkolny,

Rodzice utrzymuja regularny kontakt z wychowawca klasy, a w razie potrzeby z
pedagogiem szkolnym badz Dyrektorem /zastepca/ Szkoty
w celu zapobiegania niewlasciwym zachowaniom,
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v Rodzice biorg udzial w przedsiewzigciach organizowanych przez szkole majacych na
celu doskonalenie metod wychowawczych,

v' Rodzice uczniéw sprawiajacych szczegdlne trudnosci wychowawcze winni
kontaktowa¢ si¢ ze szkola w kazdym przypadku stwierdzenia naruszenia

obowigzujacych norm 1 zasad oraz wspolnie znajdowaé sposoby rozwigzywania
problemow.
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WIZIJAABSOLWENTA

Realizujac poszczegodlne zadania dydaktyczno — wychowawczo — profilaktyczne
nauczyciele, wychowawcy 1 specjalisci pracujgcy w szkole dokladajg wszelkich staran aby

absolwent:

Byt odpowiedzialny i uczciwy w postepowaniu wobec siebie i innych.

Znal swoje prawa 1 staral si¢ podejmowaé obowigzki wynikajace z roli
ucznia w szkole i dziecka w rodzinie.

Miat poczucie wtasnej wartosci 1 dazyt do osiagnigcia sukcesu.

Dbat o swdj wyglad, ubierat si¢ schludnie i odpowiednio do czasu
I miejsca;

Wykazywat trosk¢ o zdrowie oraz bezpieczenstwo wtasne i innych.
Stosowal si¢ do zasad ekologii, segregowal odpady, dbal o czystos¢
otoczenia.

Potrafit prezentowaé swoje zdanie i uzasadniat je, jednocze$nie uczac si¢
odpowiedzialnos$ci za wlasne stowa.

Znal i stosowal podstawowe zasady kulturalnego zachowania
obowigzujacego w zyciu codziennym oraz umial wspotpracowaé w grupie.
Byt aktywny i chetny do wspolpracy na rzecz wspolnego dobra.

Byt tolerancyjny wobec odrgbnosci innych, w tym wobec 0sob
niepetnosprawnych i cudzoziemcow.

Miat szacunek dla symboli narodowych i religijnych oraz znat i szanowat
tradycje, historie, kulture Polski i regionu.

Wykazywal potrzebe nieustannego rozwoju i ksztalcenia oraz umiat si¢
uczy¢, wykorzystujac rozne zrodta informacji, a takze dostrzegal w nauce
SWoje Szanse zyciowe.

Korzystal z roznych form aktywnosci fizycznej 1 artystyczne;.

Byl przygotowany do nauki na wyzszym stopniu ksztalcenia.

Znal przepisy ruchu drogowego 1 bezpiecznie poruszat si¢ po drogach.

Nie uzywat alkoholu, dopalaczy, narkotykéw i innych niebezpiecznych
substancji.

Przyjmowal postawe asertywna wzgledem oso6b oferujacych srodki
odurzajace, substancje psychotropowe, srodki zastgpcze, nowe substancje
psychoaktywne 1 inne niosgce ryzyko negatywnych konsekwencji dla
zdrowia psychicznego i fizycznego.
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PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNYCH W
ZAKRESIE ZADAN WYCHOWAWCZYCH, EDUKACYJNYCH,

INFORMACYJNYCH

| PROFILAKTYCZNYCH SKIEROWANY DO UCZNIOW ICH
RODZICOW ORAZ NAUCZYCIELI I PRCOWNIKOW SZKOLY NA

RZECZ BEZPIECZENSTWA

| TWORZENIA PRZYJAZNEGO SRODOWISKA W SZKOLE

1. Wspieranie indywidualnego rozwoju ucznia, stosownie do jego potrzeb i mozliwosci.

ZADANIA

FORMY REALIZACJI

ODPOWIEDZIALNI

1. Rozwijanie indywidualnych
zainteresowan i uzdolnien.

2. Promowanie postgpow w
nauce i zachowaniu —
Ssystemu oceniania jako
srodka do osiggania celow
wychowawczych.

3. Doskonalenie systemu
diagnozy, terapii i
profilaktyki pedagogiczne;j.
4. Wspotpraca ze
specjalistami.

indywidualizacja
programu nauczania,
bogata oferta zajec
dodatkowych i
pozalekcyjnych,
organizowanie
konkursow , imprez i
uroczystosci
szkolnych, projekty i
programy,
prezentowanie prac i
osiggni¢¢ uczniéw,
nagradzanie za dobre
wyniki w nauce -
réznorodne formy
nagradzania uczniow,
np. ksigzki, dyplomy,
podzigkowania, itp.

wspolpraca ze
specjalistami,
organizacja i
prowadzenie zaje¢é
terapii pedagogicznej,
zespolow
wyréwnawczych, zajec¢
specjalistycznych
uwzgledniajacych
indywidualne
potrzeby,

wspotpraca z PPP,
zajgcia prowadzone

nauczyciele uczacy
dyrektor szkoty,

nauczyciele uczacy,
wychowawcy Klas,

wszyscy nauczyciele,
nauczyciele z
poszczegblnych
przedmiotow,

pedagodzy i

nauczyciele, specjalisci

pedagog, pedagog
specjalny, nauczyciele
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5. Wspotpraca z rodzicami /
opiekunami.

6. Budowanie poczucia
wlasnej wartosci.

7. Wykorzystanie potencjatu
grupy do wspierania
indywidualnego rozwoju
ucznia.

8. Rozwijanie systemu
pomocy materialnej i
spoteczne;.

9. Tworzenie warunkow
doskonalenia sprawnosci i
kondycji fizycznej.

10. Przygotowanie do
zrozumienia i akceptacji
przemian okresu dojrzewania.

przez organizacje
wspotpracujace ze
szkota

e indywidualne
konsultacje dla
rodzicow,

e wspolpraca z
organizacjami
pozaszkolnymi

wszyscy nauczyciele

nauczyciel, pedagodzy,
dyrektor
wszyscy nauczyciele

2. Ksztaltowanie pozytywnych postaw spolecznych i promowanie bezpiecznych zachowan

1. Budowanie systemu
wartos$ci — przygotowanie do
rozpoznawania
podstawowych wartoSci.

2. Rozwijanie umiejetnosci
spotecznych uczniow.

3. Przeciwdzialanie agresji 1
przemocy w szkole.

4. Ksztaltowanie nawykow 1
odpowiednich zachowan w
konkretnych sytuacjach.

5. Zapoznawanie z prawami i

® zapoznanie z
obowiazujacymi na
terenie placowki
zasadami zachowania,
regulaminami i
procedurami oraz
konsekwencjami ich
lamania,

® cgzekwowanie
przestrzegania zasad
obowigzujacych w
szkole - wzmacnianie
pozytywnych postaw,

® prowadzanie zaje¢ o
charakterze
prospolecznym

® rozwijanie umiejetnosci
komunikacji

wszyscy
pedagodzy,
wychowawcy,

nauczyciele,

wychowawcy

wychowawcy, Wwszyscy|
nauczyciele, dyrektor,

wychowawcy,
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obowigzkami dziecka, ucznia,
czlowicka.

6. Wdrazanie do
respektowania zasad,
regulaminéw, poszanowania
prawa.

7. Integrowanie dziatan
szkolnej spotecznosci - w tym
zespolow klasowych.

8. Wspieranie samorzadnosci
uczniow

9. Organizowanie czasu
wolnego.

10. Wyzwalanie aktywnosci
pozalekcyjnej ucznidw.

11. Wdrazanie programéw z
zakresu edukacji
bezpieczenstwa.

interpersonalnej i
rozwigzywania
konfliktow na drodze
dialogu, mediacji
zapoznanie uczniow z
procedurami
postepowanie w
sytuacjach
zagrazajacych
bezpieczenstwu
uczniow i procedurami
postepowania podczas
pandemii
podejmowanie dziatan
grupowych i
zespolowych na rzecz
klasy, szkoty
organizacji i
srodowiska lokalnego,
prezentowanie
osiggni¢¢ ucznidéw na
forum szkoty i w
srodowisku lokalnym -
wystawy, konkursy,
prezentacje, przeglady,
wystepy w szkole 1
poza nia,
organizowanie
samopomocy
uczniowskiej
organizowanie
wyboréw do
samorzadu
uczniowskiego i
samorzadow
klasowych,

praca w samorzadach
klasowych - zachgcanie
do dziatalnosci na rzecz
klasy i szkoty,
dziatania pracownikow
szkoty majace na celu
bezpieczenstwo
uczniow:: dyzury
nauczycieli,
opracowywanie
procedur i reagowanie

w sytuacjach trudnych,

® opickun samorzaduy|
uczniowskiego,
® wychowawcy,

® wszyscy hauczyciele,
wychowawcy,

® \Wszyscy
pedagodzy,

nauczyciele,

® Wwszyscy nauczyciele,
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® propagowanie
pozytywnych
sposobow spedzania
wolnego czasu,
tworzenie oferty zajgc
pozalekcyjnych,
organizowanie
wycieczek, imprez,
zaje¢ integracyjnych,
takze z udziatem gosci.

® wychowawcy,

innych kultur i tradycji

3. Ksztaltowanie wiezi z krajem ojczystym, poszanowanie dl

a dziedzictwa narodowego oraz

1. Ksztattowanie poczucia
przynaleznosci do rodziny ,
grupy rowiesniczej i
wspalnoty narodowej oraz
postawy patriotycznej.

2. Integrowanie spolecznosci
uczniowskiej poprzez
organizowanie obchodéw
Swiat narodowych i innych
uroczystosci.

3. Poznanie tradycji, historii
szkotly 1 najblizszej okolicy.

4. Udziat uczniow w
konkursach o tematyce
historycznej ksztaltujacych
postawy patriotyczne i
obywatelskie.

5. Budowanie wigzi ze
wspolnota lokalng, narodowa,
europejska.

6. Aktywne wlaczanie si¢ w
lokalnej i ogéInopolskie akcje
spoteczne.

7. Wychowanie w duchu
toleranciji.

» organizowanie
uroczystosci szkolnych
— obrzedowo$¢ szkolna,
wspolpraca z rodzicami
I przedstawicielami
srodowiska lokalnego
W organizowaniu
przedsiewzieé
szkolnych,

udzial w projektach ,
udzial w programach,
udzial w akcjach o
charakterze
patriotycznym,
obywatelskim i
charytatywnym,
przygotowywanie
uczniow do konkurséw
i reprezentowania
szkoty,

» organizowanie
wycieczek:
historycznych,
krajoznawczych,
muzealnych, udziat w
turniejach, konkursach,
warsztaty i lekcje
ksztattujace postawe
tolerancji.
objecie uczniow
pomoca
psychologiczno —

Y VV

8. Integrowanie  uczniow|

pedagogiczng

» nauczyciele,
wychowawcy, dyrektor
szkoty, pedagodzy,

» wychowawcy,

nauczyciele, pedagodzy
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przybywajacych z zagranicy
ze spotecznoscia klasowag 1
szkolna

» organizacja zaj¢é

integrujacych.

4. Rozwijanie poczucia jednosci czlowieka z otaczajacym $wiatem

stuzacych promocji zdrowego
stylu zycia;

profilaktyczne,
opieka nad uczniami
przewlekle chorymi

1. Rozpoznawanie zagrozen » prowadzanie zaj¢c o » pedagodzy,
cywilizacyjnych i charakterze nauczyciele,
ksztaltowanie postaw prospotecznym i
proekologicznych. proekologicznym
2. Wdrazanie uczniéow do
podejmowania dziatan na » organizowanie
rzecz ochrony $rodowiska konkursow, spektakili,
naturalnego i dorobku spotkan, wycieczek
kulturowego. promujacych zdrowy i
3. Wychowanie w duchu bezpieczny styl zycia,
poszanowania dla otaczajacej
przyrody. » organizacja zdrowego,
4. Budowanie wiedzy o czynnego wypoczynku
Swiecie spotecznym, (rajdy, wycieczki,
przyrodniczym i pikniki, zajecia o
technicznym. charakterze
5. Wykorzystywanie wiedzy sportowym)
w sytuacjach praktycznych .
6. Postugiwanie si¢ » udzialw
nowoczesnymi technologiami ogolnopolskich
informacyjno- akcjach
komunikacyjnymi.
7. Wychowanie w duchu » udziat w szkoleniach
wspolnoty europejskiej.
» udzial w akcjach

ekologicznych.
5. Promowanie zdrowego stylu zZycia wsrod dzieci i mlodziezy
1. Troska o zdrowie i e spotkania z e higienistka
sprawnos¢ fizyczng wlasng 1 pielggniarka,
najblizszych. pogadanki o
2. Upowszechnianie i charakterze
realizacja w szkole i edukacyjnym oraz
placowce programow programy

» nauczyciele uczacy,
e wychowawcy,
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3. Upowszechnianie
programow edukacyjnych z
zakresu zdrowego zywienia i
aktywnosci fizyczne;.

4. Podejmowanie dziatan w
celu zwickszenia
zaangazowania uczniow w
zakresie aktywnosci
fizycznej.

5. Podnoszenie kompetencji
nauczycieli, wychowawcow i
innych pracownikow szkoty i
placéwki w zakresie realizacji
edukacji zdrowotnej.

6. Podnoszenie poziomu
wiedzy rodzicow n/t
prawidtowego rozwoju
dzieci.

zgodnie z zaleceniami
lekarskimi,

podczas lekcji
wychowawczych, wdz,
przyrody, techniki,
zaje¢ wychowania
fizycznego

organizacja prelekcji
dla uczniow
organizacja zywienia w
szkole i placéwce
zapewniajacego ciepty
i zgodny z normami
zywieniowymi positek,
uwzglednianie potrzeb
dzieci w zakresie diety,

podejmowanie dziatan
ograniczajacych
spozywanie napojow o
zwigkszonej zawartosci
cukrow i barwnikow na
rzecz konsumpcji wody
w celu poprawy
zdrowia dzieci i
mtodziezy;

prowadzenie na teranie
szkoly zaje¢ z zakresu
aktywnosci fizycznej

realizacja r6znych
programow
profilaktycznych

dyrektor

nauczyciele uczacy

pielegniarka,
wychowawcy klas
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osobistej

6. Przeciwdzialanie przemocy, agresji réowiesniczej, wulgaryzmom i promowanie kultury|

1. Diagnoza miejsc oraz
sytuacji wystepowania agresji
rowiesniczej w szkole.

2. Przekazywanie informacji

na temat:

e przyczyn, rodzajow i
skutkdw przemocy i
agresji,

e ksztaltowania
prawidtowych postaw
w zakresie kultury
osobistej i szacunku
do innych,

e ksztaltowania
umiejetnosci
wyrazania trudnych
emocji,

e komunikacji
miedzyludzkie;.

3. Bezposrednie
przeciwdziatanie agres;ji i
przemocy w szkole.

e ankieta wsrod uczniow

e prowadzenie dziatan
wychowawczo-
profilaktycznych z
wykorzystaniem:

[1 przedmiotow nauczania,

[1 zaje¢ lekeyjnych,

[] godzin z wychowawca,

[ zaje¢ z pedagogiem,

[ zaje¢ pozalekcyjnych
(wycieczki, udziat w pracy kot
zainteresowan, korzystanie z
pracowni internetoweyj,
czytelni).

[1 apele porzadkowe

e rozmowy
interwencyjne,
psychoedukacyjne,
mediacyjne z uczniami
i ich rodzicami

e egzekwowanie
odpowiedniego stroju
szkolnego uczniéw na
Co dzien i podczas
uroczystosci szkolnych

e sumienne petnienie
dyzurow na korytarzu
podczas przerw

e sprawdzanie ubikaciji,
szatni i miejsc, w
ktérych uczniowie sa
szczegOlnie narazeni na
uzywanie przemocy
fizycznej 1 stownej

e zwracanie uwagi na
wypowiedzi uczniow:
stownictwo itp.

e rozmowy

pedagog szkolny

wychowawcy klas,
nauczyciele
przedmiotu,
bibliotekarz, pedagog

szkolny, specjalisci

dyrektor szkoty
dyrektor, wychowawcy
klas, pedagog szkolny,
inni nauczyciele

nauczyciele dyzurujacy,
wychowawcy, inni
nauczyciele
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4. Scista wspétpraca z
rodzicami w zakresie
przeciwdziatania przemocy.
5. Podnoszenie poziomu
wiedzy rodzicéw na temat
prawidlowosci rozwoju dzieci
i mlodziezy,

psychoedukacyjne z
uczniami na temat
dbania o wlasng
godno$¢, szanowanie
siebie samego i innych
reagowanie na
wszystkie przejawy
agresji i konsekwentne
stosowanie zasad
zawartych w statucie i
procedurach
postepowania w
sytuacjach
kryzysowych
poinformowanie
ucznioéw o
funkcjonujacych w
szkole procedurach
postepowania w
sytuacjach zagrozenia
dzieci i mtodziezy
demoralizacja
wspotpraca z PPP,
PZP, policja,

sadem, organizacjami
pozarzadowymi
indywidualna
psychoedukacja
rodzicéw prowadzona
w czasie dyzurow
pedagogdéw szkolnych

e dyrektor, pedagog
szkolny, wychowawcy
Klas

wychowawcy klas

e pedagog szkolny
wychowawcy klas
dyrektor

pedagodzy szkolni

7. Profilaktyka w zakresie stosowania Srodkow psychoaktywnych.

1. Diagnoza skali zjawiska i
miejsc zagrozonych
stosowaniem $rodkow

psychoaktywnych.

2. Ksztaltowanie wérod

> ankieta wérod uczniow

> analiza wynikow badan
oraz sporzadzenie
wnioskow

> prowadzenie dziatan
wychowawczo-
profilaktycznych

» pedagog szkolny

» wychowawcy klas,
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uczniéw umieje¢tnosci
zyciowych 1 spotecznych
takich jak: samokontrola,
radzenie sobie ze stresem,
rozpoznawanie i wyrazanie
wlasnych emocji,
podejmowanie
odpowiedzialnych decyzji w
sytuacjach trudnych lub
zagrazajacych prawidlowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu.
3. Przekazanie informacji na
temat:

—przyczyn siggania po srodki
psychoaktywne, dopalacze,
lekarstwa, suplementy diety,
napoje energetyzujace
—ogromu szkod spolecznych,
zdrowotnych i prawnych
zwigzanych z paleniem
papierosOw zazywaniem
wyrobow tytoniowych,
piciem alkoholu i
zazywaniem narkotykow,
dopalaczy a takze
naduzywaniem lekarstw i
suplementow diety
—mozliwos$ci uzyskania
pomocy,

zachowan asertywnych.

4. Bezposrednie
przeciwdziatanie spozywaniu
srodkow psychoaktywnych.
4. Natychmiastowe
reagowanie w sytuacji:
—stwierdzenia spozycia
srodka psychoaktywnego,
—rozprowadzania uzywek na
terenie szkoty.

podczas:
> zaje¢ lekeyjnych z
poszczegblnych
przedmiotow,
zaje¢ z pedagogiem,
godzin z wychowawca,
zaj¢c¢ pozalekcyjnych
(wycieczki, kota
zainteresowan,
korzystanie z pracowni
internetowej, czytelni),
zajec sportowych
zaje¢ rewalidacyjnych
zebran samorzadu
uczniowskiego
spotkania z osobami
zajmujacymi si¢
problemami uzaleznien

> apele porzadkowe

> rozmowy indywidualne
z

uczniami, rodzicami.

» wspolpraca z osobami i
instytucjami lokalnymi,
wspierajgcymi proces
wychowania

» sumienne petnienie
dyzurow na korytarzu
podczas przerw.

» sprawdzanie ubikacji,
szatni i miejsc, w
ktorych uczniowie sa
szczegollnie narazeni na
uzywanie srodkow
psychoaktywnych

» obserwacja zachowan
uczniéw podczas
pobytu w szkole a w
szczegblnosci podczas
imprez szkolnych,
wycieczek, zabaw

» zwracanie szczegolnej
uwagi na osoby
nieupowaznione
przebywajace na
terenie szkoly

» zwr0cenie uwagi na
zmiany zachowan

\ A A%

vV VvVvv

nauczyciele

przedmiotu,
pielegniarka  szkolna,
pedagog szkolny

dyrektor szkoty

pedagog szkolny,
wychowawcy klas

nauczyciele dyzurujacy,
wychowawcy klas

nauczyciele dyzurujacy,
wychowawcy klas
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5.Wspotpraca z
wyspecjalizowanymi
instytucjami prowadzacymi
terapi¢ i rehabilitacje osob
uzaleznionych oraz
wspotuzaleznionych.

6. Edukacja nauczycieli i
rodzicow w zakresie
probleméw zwigzanych z
uzaleznieniami — szczegolnie
rozpoznawania wczesnych
objawOw uzywania Srodkow
psychoaktywnych a takze
naduzywania lekarstw 1
suplementow diet

ucznidow wygladu itp.

zastosowanie
obowigzujacych
procedur postepowania
w sytuacjach
kryzysowych- w
zaleznosci od potrzeb:
kontakty z tymi
instytucjami w razie
wystapienia takiej
potrzeby.

uczestnictwo w
kursach, konferencjach,
szkoleniach, czytanie
fachowej literatury.
spotkania informacyjne
i psychoedukacyjne z
rodzicami.

dostepno$¢ informacji
(broszury
profilaktyczne, gazetki
$cienne, gazetka
szkolna, strony
internetowe) na temat
oferty pomocy
specjalistycznych dla
ucznidw, rodzicow,
nauczycieli dotyczacej
srodkow
psychoaktywnych

» pracownicy szkoty

e dyrektor,
Klas, inni nauczyciele
e Wszyscy nauczyciele,

e pedagog szkolny

8. Zapobieganie niepowodzeniom dydaktycznym. Wspieranie uczniéw majacym trudnosci w|
nauce i przystosowaniu si¢ w grupie.

1.Wyréwnywanie szans-
pomoc W przezwyci¢zaniu
trudno$ci w nauce.

» wspotpraca z PPP

» diagnoza przyczyn
niepowodzen
szkolnych
dostosowanie wymagan
do mozliwosci
intelektualnych ucznia
zgodnie z zasadami
udzielania  uczniowi
pomocy

psychologiczno —

e nauczyciel przedmiotu
e pedagog
e pedagog specjalny
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pedagogicznej

> objecie uczniow
r6znymi formami zajec,
ktore majag na cely]
wyréwnywanie  szang
edukacyjnych zgodnie
z ich potrzebami

» organizacja  pomocy,
rowiesniczej

» spotkania z rodzicami,
rozmowy -
poradnictwo i
informowanie 0
dostepnych
specjalistycznych
formach pomocy|
dziecku

» rozpoznawanie sytuacji

bytowej
rodzin
2. Pomoc materialna. e dofinansowanie e wychowawca klasy
artykutow  szkolnych,
wyzywienia, e pedagog szkolny

wycieczki uczniow,
rodzin najubozszych
e wspotpraca z OPS

e monitorowanie
absencji  szkolnej i
wypekiania

3. Absencja szkolna. obowiazkow
szkolnych

e informowanie na
biezaco rodzicow|
uczniow 0
nieusprawiedliwionej
nieobecnosci

wychowawcy
wszyscy nauczyciele
pedagog szkolny

9. Zapobieganie naduzyciom powstalym w zwigzku z uzytkowaniem technologii informacyjnych
i multimedialnych.
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1. Blokowanie stron www, e instalacja na kazdym| e dyrektor

zawierajacych  niestosowne komputerze dla ucznig e nauczyciel informatyki
tresci dla dzieci 1 mlodziezy. programu

2. Uswiadomienie uczniom, zabezpieczajacego

jakie zachowania w dostep do

Internecie moga by¢ dla nich wymienionych tresci

niebezpieczne i w jaki sposob
mozna unika¢ tych zagrozen.

3. Upowszechnienie. zasad e nauczyciel informatyki,
beZpleczn_egO wlasciwego e podczas biezgcej pracy wychowawcy pedagog
korzystania z komputera, z uczniami na lekcjach

Internetu, telefonu e edukacja rodzicow

komorkowego. e zaproszeni specjalisci

4. Zapoznanie uczniow z podczas biezacej pracy|
mozliwosciami, jakie daja z uczniami na lekcjach
technologie informacyjne i edukacja rodzicow
ZW13Zzanc Z nimi zagrozenia —
cyberprzemoc, konsekwencje
zamieszczania zdjec i
informacji na swdj temat w
Internecie.

podczas biezacej pracy)|
z uczniami na lekcjach
edukacja rodzicow

10. Ochrona zdrowia psychicznego

1.  Poszerzanie  wiedzy e Zajecia z udziatem e wychowawca
ucznidéw na temat wplywu specjalistow e psycholog
sytuacji ~ kryzysowej  na e zaproszeni specjalisci
funkcjonowanie w szkole
oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole i poza
szkota.
2. Wspieranie uczniow, u indywidualne rozmowy e wychowawca
ktorych rozpoznano objawy wspierajace z kazdym e psycholog
depresji  lub  obnizenia uczniem, jego rodzicami.
kondycji psychicznej. Ustalenie zakresu dalszych

dziatan.

e Lekcje wychowawcze

3. Odbudowanie i —gry i zabawy wychowawca,
umacnianie u uczniow integracyjne, psycholog,
prawidlowych relacji w rozmowy, warsztaty.  pedagog,

grupie klasowej, poczucia
wspdlnoty, wzajemnego
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wsparcia w sytuacjach
trudnych.
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Zasady ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Dziatania wychowawczo — profilaktyczne sa monitorowane i podlegaja ewaluacji.

Monitorowanie to polega na obserwacji sposob realizowania stawiany w Programie zadan.

Ewaluacja jest natomiast poglebiong analizag zebranych danych i oceng warto$ci Programu.

Pozwoli to podja¢ decyzje, czy Program wymaga modyfikacji, czy tez mozna go

kontynuowa¢ w kolejnym roku szkolnym.

Sposoby i $rodki ewaluacji to przede wszystkim analiza:

— zapisow w dziennikach lekcyjnych;

— ankiet i wywiadow kierowanych do uczniéw, rodzicow i nauczycieli

— wynikéw badan socjometryczne

— sprawozdan z pracy wychowawczej prowadzonej w szkole

— zapiséw w klasowych zeszytach pochwal i uwag

— obserwacji zachowania uczniéw, ich samooceny

— rozmow i wywiadOw z uczniami, rodzicami i nauczycielami;

— dziatan podejmowanych przez ucznidw z wlasnej inicjatywy;

— udziahlu ucznidw w konkursach, olimpiadach itp.;

— trudnych przypadkéw wychowawczych, podejmowanych dziatan

zaradczych i ich efektow.

Wykaz wybranych programdw, kampanii realizowanych na terenie szkoty w ramach wsparcia

oddzialywan wychowawczo-profilaktycznych:

1.

© 0o N o g Bk~ w DN

Kampania spoleczna ,,Zyj z sensem”

Projekt ,,Lekcje z klasa. Jak odczyta¢ emocje?” Uniwersytet Dzieci
Projekt ,,.Lekcje z klasg. Ekologia — jak chroni¢ srodowisko”
Kampania ,,Polska na niebiesko”

Program ,,Trzymaj form¢”

Program ,,Bezpieczna szkota krokodylka Tirka”

Kampania ,,Szkota odpowiedzialna cyfrowo”

Projekt Empatyczna klasa”

Program ,,Razem w klasie”

10. Innowacja pedagogiczna ,t.aczy nas czytanie”

Pozytywna opinia Rady Pedagogicznej z dnia 15.09.2022r.
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