
Wymagania edukacyjne niezbędne do otrzymania poszczególnych śródrocznych i rocznych ocen klasyfikacyjnych  
z religii w roku szkolnym 2024/2025 w klasie trzeciej.  

 
 

 Celujący Bardzo dobry  Dobry Dostateczny  Dopuszczający  

Jezus nas 

zaprasza 

1. Wykrywa, że Msza Święta jest 

wyjątkowym darem 

 

1. Wyjaśnia znaczenie Komunii 

Świętej i spowiedzi. 

2. Wskazuje, w czym może 

naśladować postaci biblijne i 

świętych. 

3. Identyfikuje autorów 

poznanych modlitw 

starotestamentalnych. 

4. Opowiada o Maryi jako o 

Niepokalanej. 

5. Wyjaśnia, w czym można 

naśladować patrona klasy 

trzeciej – św. Stanisława 

Kostkę. 

6. Wymienia różnice między 

chlebem powszednim a 

Chlebem Eucharystycznym. 

7. Wyjaśnia, że Eucharystia jest 

najdoskonalszą formą modlitwy 

liturgicznej. 

1. Opowiada o znaczeniu 

Komunii Świętej i spowiedzi. 

2. Opowiada o świętych i 

postaciach Starego 

Testamentu. 

3. Wskazuje, w czym może 

naśladować Maryję. 

4. Opisuje życie św. Stanisława 

Kostki – patrona roku. 

5. Wymienia różnice między 

chlebem powszednim a 

Chlebem Eucharystycznym. 

6. Opowiada, że Eucharystia jest 

najdoskonalszą formą 

modlitwy liturgicznej. 

1. Opowiada o Komunii Świętej i 

spowiedzi. 

2. Podaje przykłady świętych i 

postaci Starego Testamentu. 

3. Wymienia przykłady 

naśladowania Maryi. 

4. Opowiada o patronie klasy 

trzeciej – św. Stanisławie 

Kostce. 

5. Opowiada o chlebie 

powszednim i Chlebie 

Eucharystycznym. 

 

1. Opowiada o Komunii Świętej i 

spowiedzi. 

2. Opowiada o Maryi. 

3. Opowiada o chlebie 

powszednim i Chlebie 

Eucharystycznym. 

 

Jezus uczy 

nas 

rozmawiać z 

Bogiem 

Ojcem 

1. Ocenia jakie są owoce 

Królestwa Bożego. 

2. Podaje z pamięci tekst 

modlitwy Ojcze nasz. 

3. Omawia schemat i klasyfikuje 

wezwania Modlitwy Pańskiej. 

4. Wymienia przykładowe 

sytuacje, w których warto 

odmawiać Modlitwę Pańską. 

5. Wyjaśnia, na czym polega 

oddawanie czci Bogu. 

6. Opowiada o królestwie Bożym. 

7. Uzasadnia sens pełnienia woli 

Ojca. 

8. Opisuje modlitwę zawierzenia 

Pana Jezusa na podstawie Łk 

22,41–44. 

9. Dostrzega związek między 

szczęściem a pełnieniem woli 

Bożej. 

10. Wyjaśnia znaczenie 

prośby: chleba naszego 

powszedniego daj nam dzisiaj. 

1. Podaje z pamięci tekst 

modlitwy Ojcze nasz. 

2. Opowiada o schemacie 

Modlitwy Pańskiej. 

3. Wymienia przykładowe 

sytuacje, w których warto 

odmawiać Modlitwę Pańską. 

4. Opowiada o oddawaniu czci 

Bogu. 

5. Opowiada o królestwie Bożym. 

6. Opowiada o pełnieniu woli 

Ojca. 

7. Opowiada o modlitwie 

zawierzenia Pana Jezusa. 

8. Opowiada o związku między 

szczęściem a pełnieniem woli 

Bożej. 

9. Opowiada o prośbie: chleba 

naszego powszedniego daj nam 

dzisiaj. 

 

1. Podaje z pamięci tekst 

modlitwy Ojcze nasz. 

2. Opowiada o Modlitwie 

Pańskiej. 

3. Wymienia sytuacje, kiedy 

warto odmawiać Modlitwę 

Pańską. 

4. Wymienia, jak można oddawać 

cześć Bogu. 

5. Opowiada o królestwie Bożym. 

6. Z pomocą nauczyciela 

opowiada o prośbie: chleba 

naszego powszedniego daj nam 

dzisiaj. 

7. Z pomocą nauczyciela 

opowiada o prośbie o 

odpuszczenie grzechów. 

8. Wymienia sposoby walki z 

pokusami. 

1. Podaje z pamięci tekst 

modlitwy Ojcze nasz. 

2. Opowiada o Modlitwie 

Pańskiej. 

3. Opowiada o królestwie Bożym. 

4. Wymienia, jak można pełnić 

wolę Ojca. 

5. Opowiada o prośbie: chleba 

naszego powszedniego daj nam 

dzisiaj. 

6. Opowiada o prośbie o 

odpuszczenie grzechów. 

 



Drogowskazy 

do nieba 

1. Porównuje przykazania do 

wyjątkowych znaków. 

1. Wymienia z pamięci 

przykazania Boże. 

2. Wskazuje na istotę 

poszczególnych przykazań 

Bożych. 

3. Wyjaśnia, że przykazania są 

drogowskazami w życiu. 

4. Wymienia postawy 

sprzeciwiające się Bożym 

przykazaniom. 

5. Podaje przykłady 

zachowywania przykazań 

Bożych w codzienności. 

6. Wyjaśnia, na czym polega 

wiara w Boga, zaufanie i 

szacunek do Niego. 

7. Wyjaśnia, co to znaczy czcić 

rodziców. 

1. Wymienia z pamięci 

przykazania Boże. 

2. Opowiada o istocie 

poszczególnych przykazań 

Bożych, wskazując, że są 

drogowskazami w życiu. 

3. Wyjaśnia, że przykazania 

strzegą wolności i godności 

człowieka. 

4. Wymienia grzechy przeciwko 

Bożym przykazaniom. 

5. Podaje przykłady 

zachowywania przykazań 

Bożych w codzienności. 

6. Opowiada o wierze w Boga, 

zaufaniu i szacunku do Niego. 

1. Wymienia z przykazania 

Boże. 

2. Opowiada o poszczególnych 

przykazaniach Bożych, 

wskazując, że są 

drogowskazami w życiu. 

3. Opowiada o przykazaniach 

strzegących wolności i 

godności człowieka. 

4. Podaje przykłady grzechów 

przeciwko Bożym 

przykazaniom. 

5. Opowiada o zachowywaniu 

przykazań Bożych w 

codzienności. 

 

1. Wymienia z pamięci 

przykazania Boże. 

2. Podaje przykłady grzechów 

przeciwko Bożym 

przykazaniom. 

3. Opowiada o szacunku i czci 

wobec rodziców. 

 

Panu 

Jezusowi 

powierzamy 

nasze 

nieprawości 

1. Wykrywa szczególne łaski 

płynące w sakramentu pokuty.  

 

1. Wymienia sakramenty święte i 

przedstawia je jako znaki 

spotkania z Chrystusem. 

2. Wyjaśnia, co to jest grzech oraz 

odróżnia grzechy ciężkie od 

lekkich. 

3. Wymienia sposoby walki z 

grzechem. 

4. Wyjaśnia, czym jest sakrament 

pokuty i pojednania. 

5. Wskazuje, co dokonuje się w 

sakramencie pokuty i 

pojednania. 

6. Wymienia i wyjaśnia warunki 

sakramentu pokuty i 

pojednania. 

7. Wskazuje, jak należy 

przygotować się do sakramentu 

pokuty. 

1. Opowiada o sakramentach jako 

o znakach spotkania z 

Chrystusem. 

2. Wyjaśnia, co to jest grzech oraz 

odróżnia grzechy ciężkie od 

lekkich. 

3. Opowiada, jak walczyć z 

grzechem. 

4. Opowiada o sakramencie 

pokuty i pojednania. 

5. Wymienia i opowiada o 

warunkach dobrej spowiedzi. 

6. Opowiada o tym, jak należy 

przygotować się do spowiedzi. 

1. Opowiada o sakramentach 

świętych. 

2. Opowiada, czym jest grzech 

oraz odróżnia grzechy ciężkie 

od lekkich. 

3. Opowiada o sakramencie 

pokuty i pojednania. 

4. Opowiada o warunkach dobrej 

spowiedzi. 

5. Opowiada o tym, jak należy 

przygotować się do spowiedzi. 

 

1. Opowiada o sakramentach 

świętych. 

2. Opowiada, czym jest grzech 

oraz odróżnia grzechy ciężkie 

od lekkich. 

3. Potrafi wypowiedzieć formułę 

spowiedzi. 

 

Spotkanie z 

Jezusem przy 

stole słowa 

Bożego 

1. Charakteryzuje, że w Słowie 

Bożym można doświadczyć 

Boga.  

1. Uzasadnia potrzebę regularnego 

udziału w Eucharystii. 

2. Opowiada o jedności w 

działaniu Ojca, Syna i Ducha 

Świętego. 

3. Wyjaśnia, że wiara człowieka 

przejawia się m.in. w jego 

udziale w czynnościach 

liturgicznych. 

4. Wymienia postawy, jakie 

przyjmuje się podczas Mszy 

1. Omawia msze św.  

2. Wyjaśnia potrzebę regularnego 

udziału w Eucharystii. 

3. Opowiada, że wiara przejawia 

się także poprzez czynności 

liturgiczne. 

4. Wymienia postawy, jakie 

przyjmuje się podczas Mszy 

Świętej. 

5. Opowiada o gestach, 

postawach i wezwaniach. 

1. Streszcza msze św.  

2. Opowiada o wierze i 

czynnościach liturgicznych. 

3. Wymienia postawy, jakie 

przyjmuje się podczas Mszy 

Świętej. 

4. Opowiada o gestach, postawach 

i wezwaniach. 

5. Mówi wierzę w Boga. 

6. Opowiada wybrane 

przypowieści Jezusa. 

1. Opowiada o mszy św.  

2. Wymienia postawy, jakie 

przyjmuje się podczas Mszy 

Świętej. 

3. Opowiada o gestach, postawach 

i wezwaniach. 

 



Świętej. 

5. Wyjaśnia znaczenie gestów, 

postaw, pozdrowień i wezwań. 

6. Podaje z pamięci treść 

Wyznania wiary. 

7. Omawia wybrane przypowieści 

Jezusa. 

6. Z pomocą nauczyciela podaje z 

pamięci treść Wyznania wiary. 

7. Opowiada wybrane 

przypowieści Jezusa. 

Spotkanie z 

Jezusem 

przy stole 

chleba 

1. 1. Ocenia rolę Eucharystia dla 

Kościoła.  

1. Wyjaśnia, że eucharystia jest 

ofiarą Chrystusa i Kościoła. 

Opowiada o ustanowieniu 

Eucharystii. 

2. Wyjaśnia, że Eucharystia 

jednoczy człowieka z Bogiem i 

bliźnimi. 

3. Wyjaśnia pojęcia: post 

eucharystyczny, Komunia 

Święta, Najświętszy Sakrament. 

4. Uzasadnia potrzebę częstego 

przyjmowania Komunii Świętej. 

5. Opisuje, jak należy zachować 

się podczas Komunii Świętej. 

6. Wyjaśnia, że w Eucharystii 

spotykamy się z Chrystusem i 

karmimy się Jego Ciałem. 

7. Wyjaśnia, czym jest 

błogosławieństwo i jakie 

znaczenie ma w życiu 

człowieka. 

1. Opowiada, że eucharystia jest 

ofiarą Chrystusa i Kościoła. 

2. Opowiada o ustanowieniu 

Eucharystii. 

3. Wyjaśnia pojęcia: post 

eucharystyczny, Komunia 

Święta, Najświętszy Sakrament. 

4. Wyjaśnia potrzebę częstego 

przyjmowania Komunii Świętej. 

5. Opowiada, jak należy zachować 

się podczas Komunii Świętej. 

6. Opowiada o błogosławieństwie 

i jego znaczeniu w życiu 

człowieka. 

1. Opowiada o ustanowieniu 

Eucharystii. 

2. Opowiada o pojęciach  postu 

eucharystycznego, Komunii 

Świętej, Najświętszego 

Sakramentu. 

3. Opowiada o potrzebie 

częstego przyjmowania 

Komunii Świętej. 

4. Opowiada, jak należy 

zachować się podczas 

Komunii Świętej. 

5. Opowiada o 

błogosławieństwie. 

1. Opowiada o ustanowieniu 

Eucharystii. 

2. Opowiada o pojęciach postu 

eucharystycznego, Komunii 

Świętej, Najświętszego 

Sakramentu. 

3. Opowiada, jak należy 

zachować się podczas 

Komunii Świętej. 

4. Opowiada o 

błogosławieństwie. 

Moja 

modlitwa 

1. Wyszukuje miejsca gdzie 

możne człowiek spotkać się na 

modlitwie z Bogiem.. 

1. Uzasadnia wartość udziału w 

nabożeństwach majowych. 

2. Ukazuje związek nabożeństw 

ze czcią do Maryi. 

3. Wymienia najważniejsze formy 

modlitewne. 

4. Charakteryzuje modlitwę 

indywidualną i wspólnotową. 

5. Wyjaśnia sens modlitwy 

uwielbienia. 

6. Wyjaśnia piękno modlitwy 

dziękczynienia. 

7. Uzasadnia sens modlitwy 

przebłagalnej. 

. 

1. Wyjaśnia sens udziału w 

nabożeństwach majowych i 

ukazuje związek nabożeństw 

ze czcią do Maryi. 

2. Wymienia najważniejsze 

formy modlitewne. 

3. Opowiada o modlitwie 

indywidualnej i 

wspólnotowej. 

4. Opowiada o modlitwie 

uwielbienia. 

5. Opowiada o modlitwie 

dziękczynienia. 

6. Opowiada o modlitwie 

przebłagalnej. 

7. Opowiada o roli modlitwy w 

trudnych momentach życia. 

1. Opowiada o nabożeństwach 

majowych. 

2. Wymienia najważniejsze 

formy modlitewne. 

3. Opowiada o modlitwie 

indywidualnej i 

wspólnotowej. 

4. Opowiada o modlitwie w życiu 

człowieka. 

1. Opowiada o modlitwie za 

innych. 

2. Opowiada o nabożeństwach 

majowych. 

3. Opowiada o modlitwie 

indywidualnej i wspólnotowej. 

 

Jezusem 

wędruję 

przez życie 

1. Planuje uczestniczenie w 

nabożeństwach.  

1. Opowiada o znaczeniu 

nabożeństw w ciągu roku.  

1. Wymienia i opowiada o 

nabożeństwach ciągu roku.  

1. Opowiada o nabożeństwach w 

ciągu roku.  

1. Wymienia najważniejsze 

nabożeństwa. 



2. Charakteryzuje najważniejsze 

święta nakazane.  

 

2. Wymienia najważniejsze 

zwyczaje związane z 

uroczystościami i świętami 

kościelnymi. 

3. Opowiada o modlitwie 

Magnificat. 

4. Opowiada o religijnym 

świętowaniu najważniejszych 

świąt.  

5. Opowiada o świętowaniu 

niedzieli. 

6. Opowiada o Wielkanocy. 

7. Wymienia świętych, którzy stali 

się wzorami modlitwy. 

8. Wskazuje teksty wybranych 

modlitw świętych. 

9. Opowiada, w czym może 

naśladować postaci świętych. 

2. Wymienia najważniejsze 

zwyczaje związane z 

uroczystościami i świętami 

kościelnymi. 

3. Opowiada o modlitwie 

Magnificat. 

4. Opowiada o religijnym 

wymiarze świętowania 

najważniejszych świąt 

chrześcijańskich. 

5. Wymienia świętych, którzy 

stali się wzorami modlitwy. 

2. Wymienia najważniejsze 

zwyczaje związane z 

uroczystościami i świętami 

kościelnymi. 

3. Wymienia świętych, którzy 

stali się wzorami modlitwy. 

2. Opowiada o najważniejszych 

nabożeństwach ciągu roku 

liturgicznego. 

 


